
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつまでも 

令和 7 年 7 月発行 

高齢者のみなさんが住み慣れた地域で、いつまでもお元気で安心して過ごして頂けるよう

様々な支援を行うために西宮市が主体となって設置している身近な相談窓口です。 

 

 

 

 

 

 

  

（参考：一般社団法人日本精神科看護協会ホームページ） 

西宮市高齢者あんしん窓口  


