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なかよしぱーく・ふれあいタイム

10：00～12：20

12：10～12：20

講師：公益財団法人

11：00～11：45

0～4歳

講師：cheed 小学生

「アクアネイル」

10：00～12：20

ひょうご出前環境教室

講師：富永　恵未先生

みっくすじゅーすの　要申込

ひょうご環境創造協会

なかよしぱーく

10：00～12：20

0歳～

ふれあいタイム

12：10～12：20

3：00～4：30

0歳～

ふれあいタイム

小学生

講師：田中　千代野先生

何つくる？

「こどもの心と絵本」

※午後は行事の為遊戯室ではあそべません

ママフィットネス

12：10～12：20

なかよしぱーく

4：00～

小学生

幼児・小学生

3：00～4：00

「おもしろ環境科学実験」

なかよしぱーく

0歳～

ふれあいタイム

12：10～12：20

春分の日

ミュージカル

ベビーマッサージ

0歳

10：30～11：15

何つくる？

地域子育てサロン

社協段上西地区主催

3：30～4：30

はじめまして赤ちゃんといっしょ

幼児～小学生

スプリングコンサート

2：30～3：45

「アクアネイル」

10：00～12：20

2：00/3：30

卓球教室

小学生

講師：青木　秀一先生

月

0～4歳

火 水

4：00～

日土木 金

ばおばぶさんによる

おひさまひろば

パパｄａｙ

10：00～12：00

4歳～小学生

10：30～11：15

（ポッポクラス）

11：20～11：50

ひなまつり会 おやこであそぼ

10：30～11：10

絵本のよみきかせ

北口図書館による

絵本のよみきかせ

11：20～11：5011：20～11：50

きくるすさんによる おやこであそぼ

（ピヨピヨクラス）プップとペペの人形劇

ひまわりタイム4：00～

0～2歳

よちよち広場

10：30～11：30

1歳以上のきょうだいは参加不可

絵本の読み聞かせ

令和6年9月1日以降

生まれの子と母親

（初参加優先）

10：30～11：30

子育て講座

10：00～11：30

～児童館の利用申込について～

市内児童館をはじめて利用する

方は、二次元コードを読み取り、

利用申込フォームから手続きを

してください。

〒663-8006 西宮市段上町2丁目10-23 ℡0798-53-8303

だんじょうじどうかん

段上児童館は、社会福祉法人

西宮市社会福祉事業団が

設置・運営しています。

https://www.nishinomiya-fukushi.jp/

インスタグラムでおたよりが

見られるようになりました

3月
２０２5

4月の行事申込

受付開始１０：００～

みんなであそぼう「新しいおもちゃで遊ぼう」 ４：00～ 幼児～小学生

ひまわりタイム

（関西学院大学のお兄さん・お姉さんとあそべます）

https://www.instagram.com/sfj_nishinomiya/
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要申込の行事は２月２２日（土）

１０：００～申込受付

電話可（本人のみ可）

★キャンセルされる場合は必ず児童館に連絡してください。

申込はこちらから

子育て支援行事のみオンライン申込になります。

２月２０日（木）～２８日（金）までに申し込みをして下さい。

３月５日（水）までに抽選結果をメールにてお知らせします。

抽選結果のメールは、＠マーク以降beachi.ocn.ne.jpのメールが

届きます。迷惑メールに入らない様、設定をお願い致します。結果については

全ての方に連絡しますので、メールがない場合はお電話ください。

★オンライン申込行事の定員は１５組です。

お子さん1人につき、２つまで申し込めます。

※西宮市在住の方が優先になります。

子育て講座 よちよち広場

「こどもの心と絵本」

１８日（火）１０：３０～１１：３０

０～２歳

オンライン申込

講師：田中 千代野 先生

ひなまつり会

３日（月）

４：００～

４歳～小学生

要申込

「プップとペペの人形劇」他

R7年度おやこであそぼ

ポッポクラス・ピヨピヨクラス

の参加者を募集します

日程など詳しくはホームページ・

Instagramまたは段上児童館へ

お問い合わせください。

３月２０日(木)～３月３１日(月)

オンライン申込

何つくる？

「アクアネイル」

２１日（金）

４：００～

２２日（土）

２：００～/３：３０～

小学生

要申込みんなであそぼう

「新しいおもちゃで遊ぼう」

１０日（月）～１４日（金）

４：００～

毎日少しずつ

新しいおもちゃが出るよ！

遊びに来てね。

幼児～小学生

スプリングコンサート

８日（土）２：３０～３：４５

幼児～小学生

ギターとピアノ等での演奏

コーラスサークルドルチェさんによる合唱

きりんタンバリンさんと一緒に演奏しよう

きくるすさんによるオカリナ演奏など♪

一緒にコンサートを楽しみましょう！

要申込

ひょうご出前環境教室

２５日（火）「おもしろ環境科学実験」

消しゴムが出来るまでを体験してみよう

３：００～４：３０

小学生

講師： 公益財団法人ひょうご環境創造協会

要申込 ミュージカル

「おおかみきつね探偵団」

２６日（水）

３：００～４：００

幼児～小学生

講師：みっくすじゅーす

要申込

https://4addceca.form.kintoneapp.com/public/nishinomiya-jidoukanyoyaku
https://4addceca.form.kintoneapp.com/public/nishinomiya-jidoukanyoyaku
https://4addceca.form.kintoneapp.com/public/nishinomiya-jidoukan-shinki


行事名 対象 申込方法 詳細

パパday
０歳からの子と

保護者
自由参加

子育て講座
よちよち広場

0歳から2歳の子と

保護者
オンライン

申込
田中千代野先生による絵本のはなし　「こどもの心と絵本」

はじめまして赤ちゃんといっしょ

令和6年9月１日以降

生まれの子と母親

（初参加者優先）

オンライン

申込
※１歳以上のきょうだいは参加不可

ママフィットネス
0歳から４歳の子と

保護者
オンライン

申込
講師：中西　美智子先生

cheed　チード主宰

ばおばぶさんによる
絵本のよみきかせ

０歳からの子と

保護者
自由参加 図書ボランティア

きくるすさんによる
絵本のよみきかせ

０歳からの子と

保護者
自由参加 図書ボランティア

北口図書館
絵本ボランティアによる

絵本のよみきかせ

0歳からの子と

保護者
自由参加 北口図書館絵本ボランティア

地域子育てサロン
おひさまひろば

０歳から４歳の子と

保護者
自由参加 社協段上西地区主催

親子で交流を深め、楽しい時間を過ごしましょう。

指導員によるふれあいタイムもあります。

音楽に合わせて、簡単な動きで体を動かしシェイプアップします。

内容

社協段上西地区主催による子育て地域サロンです。

玩具で自由に遊んだり、母親同士の交流の場です。

保健師・栄養士・歯科衛生士・カウンセラーや講師に

よる体操やお話、指導員による手遊び・絵本の読み聞

かせなどしています。

同じ月齢の赤ちゃんをもつママ同士、おしゃべりしたり

情報交換したりゆったり過ごしましょう。

図書ボランティアの方が絵本や紙芝居等の読み聞か

せをしてくださいます。

図書ボランティアの方が絵本や紙芝居等の読み聞か

せをしてくださいます。

北口図書館絵本ボランティアの方が絵本や紙芝居等

の読み聞かせをしてくださいます。

子育て支援行事



行事名 対象 申込方法 詳細内容

子育て支援行事

ベビーマッサージ
０歳の子と

保護者
オンライン

申込

講師：富永　恵未先生

日本ベビーダンス協会認定インストラクター

ベビーマッサージ　ヨガインストラクター

持ち物：バスタオル

なかよしぱーく
０歳からの子と

保護者
自由参加

親子で交流を深め、楽しい時間を過ごしましょう。

指導員によるふれあいタイムもあります。

マッサージしながらスキンシップを深めます。



内容 親子ふれあい遊び、絵本よみきかせ、体操、製作など。

クラス名 ポッポクラス ピヨピヨクラス

開催日時 月２回  １０：３０～１１：１５  水曜日

  ５月 14日・２8日   ５月 21日

  ６月 4日・１8日   ６月 １1日

  ７月 2日・１6日   ７月 9日

  ９月 10日・24日   ９月 １7日

１０月 8日・22日 １０月 15日

１１月 5日・19日 １１月 １2日

１２月 3日 １２月 １0日

  １月 １4日・２8日   １月 ２1日

  ２月 4日・25日   ２月 １8日

  ３月 １1日   ３月 4日

※日程は変更になることがあります。

対象 令和5年４月１日以前生まれの子と保護者　 令和6年４月１日以前生まれの子と保護者　

なるべく欠席なく出席できる人※西宮市在住の方が優先です。

募集人数 １５組

申込方法 3月20日（木）～3月31日（月）の間でオンライン申込みをお願いします。

4月7日（月）までに抽選結果をメールにておしらせします。

どちらの結果でもメールが届きます。万が一届いてないという場合は児童館の方へ

ご連絡ください。

服装・持ち物 親子ともに動きやすい服装。お茶など水分補給できる物。

親子ともに裸足で参加。

感染症拡大等によっては、中止になることがあります。

午前９時現在で、西宮市に警報が発令されている場合は、中止になります。

段上児童館 0798-53-8303

R7年度　おやこであそぼ参加者募集

月１回  １０：３０～１１：１０  水曜日


