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母の日のプレゼント作り

「ロゼット」

小学生

ママフィットネス

11：00～11：45

0～4歳

講師：cheed

こどもの日 振替休日

（ポッポクラス）

4：00～

はじめまして赤ちゃんといっしょ

10：00～12：20

なかよしぱーくおやこであそぼ

母の日のプレゼント作り

赤ちゃん広場

「びっくりカード」

4：00～ 小学生

よちよち広場

0～2歳

音楽療法リトミック

10：30～11：30

0～4歳

なかよしぱーく

10：00～12：20

0歳～

ふれあいタイム

12：10～12：20

講師：きりんタンバリン

ふれあいタイム

11：20～11：50

「親子ふれあい体操」

令和6年11月1日以降

0歳～

10：30～11：15

おやこであそぼ

（初参加優先） 12：10～12：20

0歳～10：30～11：15

何つくる？　要申込

1歳以上のきょうだいは参加不可

小学生

「びっくりカード」

4：00～　小学生

（ポッポクラス）

10：15～11：15

何つくる？要申込

何つくる？

「びっくりカード」

2：00～/3：30～

小学生

10：00～12：00

講師：青木　秀一先生

おひさまひろば

10：00～11：30

小学生

10：30～11：30

卓球教室

3：30～4：30

「ロゼット」

小学生0～4歳

2：00～

3：30～

4：00～

月

生まれの子と母親

火 水

きくるすさんによる

日土木 金

こどもの日の会

地域子育てサロン

講師：枇杷　紘一朗先生

4歳～小学生

3：45～

憲法記念日

「こま遊び」

パパｄａｙ

みどりの日

「ロゼット」

母の日のプレゼント作り

ばおばぶさんによる

絵本のよみきかせ

おやこであそぼ

（ピヨピヨクラス）

10：30～11：10

保健師・栄養士が

やってくる

絵本の読み聞かせ

11：20～11：50

子育て講座

10：30～11：30

令和6年5月1日以降

共催：田中　曉子先生

10：30～11：30

生まれの子と保護者

社協段上西地区主催

～児童館の利用申込について～

市内児童館をはじめて利用する方は、

二次元コードを読み取り、利用申込

フォームから手続きをしてください。

〒663-8006 西宮市段上町2丁目10-23 ℡0798-53-8303

だんじょうじどうかん

段上児童館は、社会福祉法人

西宮市社会福祉事業団が

設置・運営しています。

https://www.nishinomiya-fukushi.jp/

インスタグラムでおたよりが

見られるようになりました

２０２5

6月の行事申込

受付開始１０：００～

あそびのスタンプラリー ｉｎ トライやるウィーク（甲陵中）

４：00～ 5歳～

あそびのスタンプラリー ｉｎ トライやるウィーク（甲武中）

４：00～ 5歳～

https://4addceca.form.kintoneapp.com/public/nishinomiya-jidoukan-shinki
https://www.instagram.com/sfj_nishinomiya/


開館
かいかん

月曜
げつよう

～土曜
ど よ う

の10:00～5:00(12:30～1:30は閉館
へいかん

)   ※日曜
にちよう

、祝日
しゅくじつ

、年末年始
ねんまつねんし

は休館
きゅうかん

日時
にちじ

 ※警報
けいほう

の発令
はつれい

や感染症
かんせんしょう

の拡大
かくだい

等
とう

により臨時休館
りんじきゅうかん

する場合
ば あ い

あり

入館
にゅうかん

制限
せいげん

乳幼児
にゅうようじ

～中学生
ちゅうがくせい

。ただし、就学前
しゅうがくまえ

児童
じ ど う

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

（保護者
ほ ご し ゃ

代理
だ い り

の場合
ば あ い

は未成年不可
み せ い ね ん ふ か

）。

また、学級閉鎖等
がっきゅうへいさとう

（幼稚園等
ようちえんとう

を含
ふく

む）となった期間
き か ん

や学校
がっこう

を欠席
けっせき

した日
ひ

は利用
り よ う

できません。

利用
りよう

の ▶風邪症状
かぜしょうじょう

がある場合
ば あ い

は利用
り よ う

しないこと

お願
ねが

い ▶各自
か く じ

で飲
の

み物
もの

を持参
じ さ ん

すること　▶その他
た

職員
しょくいん

の指示
し じ

に従
したが

うこと

▶自己責任
じ こ せ き に ん

で自由
じ ゆ う

に遊
あそ

びましょう　▶お金
かね

やおかし、おもちゃなどは持
も

ってこないようにしましょう

▶駐車場
ちゅうしゃじょう

はありません　▶緊急時
きんきゅうじ

の避難場所
ひ な ん ば し ょ

は段上西小学校
だんじょうにししょうがっこう

・段上小学校
だんじょうしょうがっこう

です

▶定員
ていいん

：６0人
にん

▶2部制
ぶ せ い

：1部
ぶ

（10：00～12：30）、２部
ぶ

（1：30～5：00)

対象
たいしょう

その他
た

　　　　　　　　　　初
はじ

めて児童
じどう

館
かん

を利用
りよう

される方
かた

は、申
もう

し込
こ

みフォームから利用申
りようもう

し込
こ

みをしてください。

　　　　　　　(https://4addceca.form.kintoneapp.com/public/nishinomiya-jidoukan-shinki)　　　申
もう

し込
こ

みフォーム

　　　　　　　 段上児童館
だんじょうじどうかん

の利用
り よ う

のしかた(最新
さいしん

の情報
じょうほう

はホームページをご確認
かくにん

ください)

要申込の行事は４月１９日（土）

１０：００～申込受付

電話可（本人のみ可）

★キャンセルされる場合は必ず児童館に連絡してください。

申込はこちらから

子育て支援行事のみオンライン申込になります。

４月２０日（日）～３０日（水）までに申し込みをして下さい。

５月７日（水）までに抽選結果をメールにてお知らせします。

抽選結果のメールは、＠マーク以降beachi.ocn.ne.jpのメールが

届きます。迷惑メールに入らない様、設定をお願い致します。結果について

は全ての方に連絡しますので、メールがない場合はお電話ください。

★オンライン申込行事の定員は１５組です。

お子さん1人につき、２つまで申し込めます。

※西宮市在住の方が優先になります。

トライやるウィーク

１２日（月）～１６日（金）甲陵中学校

２６日（月）～３０日（金）甲武中学校の

お兄さん、お姉さんが来ます。みんな一緒に遊ぼうね♪

おやこであそぼ（通年の会員制行事です）

（ポッポクラス）

対象年齢：令和３年４月２日生まれ～

令和５年４月１日までの子と保護者

（ピヨピヨクラス）

対象年齢：令和６年４月１日以前生まれの子と保護者

※定員に空きがある場合は申し込みできます

職員にお声がけください

こどもの日の会

「こま遊び」

１日（木）３：４５～

４歳～小学生

要申込

講師：枇杷 紘一朗先生

母の日のプレゼント作り

「ロゼット」

７日（水）４：００～

９日（金）４：００～

１０日（土）２：００～/３：３０～

小学生 要申込
何つくる？

「びっくりカード」

２１日（水）４：００～

２３日（金）４：００～

２４日（土）２：００～/３：３０～

小学生 要申込

子育て講座よちよち広場

「親子ふれあい体操」

２０日（火）１０：３０～１１：３０

０～２歳

オンライン申込

講師：田中 曉子先生

https://4addceca.form.kintoneapp.com/public/nishinomiya-jidoukanyoyaku
https://4addceca.form.kintoneapp.com/public/nishinomiya-jidoukanyoyaku
https://4addceca.form.kintoneapp.com/public/nishinomiya-jidoukan-shinki


行事名 対象 申込方法 詳細

赤ちゃん広場
令和６年5月１日以降

生まれの子と保護者
自由参加 ※１歳以上のきょうだいは参加不可

音楽療法リトミック
０歳から４歳の子と

保護者
オンライン

申込

講師：きりんタンバリン

阪神間でリトミック指導を行ったり特別養護老人ホームや

児童発達支援センターなどで音楽療法を実施。

日本音楽療法士学会認定音楽療法士・兵庫県音楽療法士

パパday
０歳からの子と

保護者
自由参加

子育て講座
よちよち広場

0歳から2歳の子と

保護者
オンライン

申込

親子ふれあい体操

講師：田中　　曉子先生

しあわせの村温泉健康センター所属

フレイル事業、キッズダンスや障害児向けダンス、運動教室などを実

施

はじめまして赤ちゃんといっしょ

令和6年１1月１日以降

生まれの子と母親

（初参加者優先）

オンライン

申込
※１歳以上のきょうだいは参加不可

ママフィットネス
0歳から４歳の子と

保護者
オンライン

申込
講師：中西　美智子先生

cheed　チード主宰

ばおばぶさんによる
絵本のよみきかせ

０歳からの子と

保護者
自由参加 図書ボランティア

きくるすさんによる
絵本のよみきかせ

０歳からの子と

保護者
自由参加 図書ボランティア

地域子育てサロン
おひさまひろば

０歳から４歳の子と

保護者
自由参加 社協段上西地区主催

なかよしぱーく
０歳からの子と

保護者
自由参加

親子で交流を深め、楽しい時間を過ごしましょう。

指導員によるふれあいタイムもあります。

音楽に合わせて、簡単な動きで体を動かしシェイプアップします。

内容

親子で交流を深め、楽しい時間を過ごしましょう。

音楽を中心とした親子遊びやリトミックを楽しみます。

社協段上西地区主催による子育て地域サロンです。

玩具で自由に遊んだり、母親同士の交流の場です。

保健師・栄養士・歯科衛生士・カウンセラーや講師に

よる体操やお話、指導員による手遊び・絵本の読み

聞かせなどしています。

同じ月齢の赤ちゃんをもつママ同士、おしゃべりした

り情報交換したりゆったり過ごしましょう。

図書ボランティアの方が絵本や紙芝居等の読み聞か

せをしてくださいます。

図書ボランティアの方が絵本や紙芝居等の読み聞か

せをしてくださいます。

親子で交流を深め、楽しい時間を過ごしましょう。

指導員によるふれあいタイムもあります。

子育て支援行事



内容 親子ふれあい遊び、絵本よみきかせ、体操、製作など。

クラス名 ポッポクラス ピヨピヨクラス

開催日時 月２回  １０：３０～１１：１５  水曜日

  ５月 14日・２8日   ５月 21日

  ６月 4日・１8日   ６月 １1日

  ７月 2日・１6日   ７月 9日

  ９月 10日・24日   ９月 １7日

１０月 8日・29日 １０月 15日

１１月 5日・19日 １１月 １2日

１２月 3日 １２月 １0日

  １月 １4日・２8日   １月 ２1日

  ２月 4日・25日   ２月 １8日

  ３月 １1日   ３月 4日

※日程は変更になることがあります。

対象 令和5年４月１日以前生まれの子と保護者　 令和6年４月１日以前生まれの子と保護者　

なるべく欠席なく出席できる人※西宮市在住の方が優先です。

募集人数 １５組

申込方法 3月20日（木）～3月31日（月）の間でオンライン申込みをお願いします。

4月7日（月）までに抽選結果をメールにておしらせします。

どちらの結果でもメールが届きます。万が一届いてないという場合は児童館の方へ

ご連絡ください。

服装・持ち物 親子ともに動きやすい服装。お茶など水分補給できる物。

親子ともに裸足で参加。

感染症拡大等によっては、中止になることがあります。

午前９時現在で、西宮市に警報が発令されている場合は、中止になります。

段上児童館 0798-53-8303

R７年度　おやこであそぼ参加者募集

月１回  １０：３０～１１：１０  水曜日


