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老健 
すこやか便り 

新年あけましておめでとうございます。 

辰は竜(龍)のことでもあり十二支 

の中で唯一の空想上の生き物です。 

東洋では権力、隆盛の象徴として

親しまれていた龍は、身近な存在

であった事から干支に選ばれたと

言われています。 
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明けましておめでとうございます。今年一年も

皆さまが健康で過ごせることを心よりお祈りい

たします。面会制限が続いておりますが、すこや

か便りを通して、ご利用者さまのご様子をお伝え

していきたいと思います。 

 

編集後記 

テーマ：「認知症の方のかかわり方 

～どのように接すればいいの？」 

日 時：202４年２月１５日（木曜日） 

  14：00～15：00 

場 所：すこやかケア西宮１階 研修室 

問い合わせ先：0798-68-2700 

１２月１３日にクリスマス会を開催しました。 

スタッフによるダンス・ハンドベルを披露し大変喜んでいただけました。 

おやつにはクリスマスケーキが出て美味しいと好評でした！ 


