
「老健すこやか便り」第７６号  ２０２４年（令和６年） ４月１０日 発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 社会福祉法人 西宮市社会福祉事業団 
介護老人保健施設すこやかケア西宮 広報委員会 
〒663-8014  西宮市林田町 7-17 
TEL 0798(68)2700  FAX 0798(68)2701 
https://www.nishinomiya-fukushi.jp/ 

 

老健 
すこやか便り 

衣装を着て、ひな人形と 
写真を撮りました♪ 

スタッフが点てたお茶とお茶菓子を 

召し上がっていただきました お茶会
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長い冬も終わり、暖かい季節がやってきました。3 月

からフロアでの面会が再開となりました。すこやかケ

アではマスク着用を徹底し体調管理に努めたいと思い

ます。季節の変わり目は体調を崩しやすくなりますの

で、皆様も健康に気を付けてお過ごしください。 

 

編集後記 

現在企画中です。 
詳細が決まりましたら 

お知らせ致します。 

ご利用者が急変時に適切に

対応できるよう胸骨圧迫、

AED を使った蘇生法を実際

に体験しました。 


